
 

 

 

 

คู่มือในการคัดแยกขยะมูลฝอย 

 

 

 
องค์การบริหารส่วนต าบลกุดค้า 

อ าเภอทุ่งฝน จังหวัดอุดรธานี 
 



 

ค าน า 

องค์การบริหารส่วนตำบลกุดค้า ได้คำนึงถึงความสำคัญในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยและของเสีย
ภายในส่วนงาน เพื่อเป็นประโยชน์ต่อบุคลากร นักศึกษา อาจารย์ เจ้าหน้าที่ และผู้เข้ามาใช้บริการต่างๆ                       
ในคณะฯ  จึงได้นำเอามาตรการและแนวทางปฏิบัติ รวมทั้งประกาศต่างๆ ขององค์การบริหารส่วนตำบลกุดค้า 
และแนวทางปฏิบัติ งานสาธารณสุของค์การบริหารส่วนตำบลกุดค้า ซึ่งมีหน้าที่หลักในการดำเนินงานจึงได้
จัดทำเป็นคู่มือ ของปีงบประมาณ พ.ศ.2568 เพื่อรวบรวมข้อมูลและนำมาปรับปรุงการปฏิบัติติงานอย่าง
ต่อเนื่อง 

ข้อมูลขยะมูลฝอยและของเสีย การวิเคราะห์หาสาเหตุ และการแก้ใขอย่างต ่อเนื่อง และการสร้าง
จิตสำนึก ปลูกฝังให้เจ้าหน้าที่ บุคคลากร นักศึกษา ให้ตระหนักรู้ถึงการดำเนินกิจกรรมต่างๆของต่อไป 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จัดท าโดย 
งานสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 

ส านักปลัด 



 

หลักการและเหตุผล 

งานสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม ได้จัดทำโครงการบริหารจัดการขยะ เพ่ือตอบสนองนโยบาย “จังหวัด
สะอาด” ได้ดำเนินการปรับปรุง พัฒนาและแก้ไขปัญหา เพื่อเป็นแนวทางในการแก้ไขกำหนดมาตรการและ
แนวทางในการปฏิบัติอีกทั ้งยังทำป้ายประชาสัมพันธ์เพื ่อรณรงค์การทิ ้งขยะให้ถูกประเภทและให้เกิด
ประสิทธิภาพในโครงการและเกิดประสิทธิผลในการ Recycle มากยิ่งขึ้น ด้วยเหตุผลนี้จึงรณรงค์ให้ ช่วยกัน
ปลูกจิตสำนึกในการทิ้งขยะ และเพ่ือไม่สร้างภาระให้แก่สังคม 

 

วัตถุประสงค ์

1. เพ่ือเป็นการคัดแยกแยกขยะแต่ละประเภท ให้มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลมากยิ่งข้ึน  
2. เพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมของนักศึกษาและบุคลากรในการรณรงค์ การทิ้งให้ถูกถังถูกประเภท 
3. เพ ื ่อจ ัดเก ็บ รวบรวม ว ิ เคราะห ์ และนำเสนอข ้อม ูลแก ่ผ ู ้ท ี ่ ร ับผ ิดชอบและผ ู ้บร ิหาร                                

เพ่ือดำเนินการอย่างต่อเนื่อง 
4. เพ่ือเป็นเผยแพร่องค์ความรู้ผ่านช่องทางประชาสัมพันธ์ 

 
 

ขอบเขต 
           1. มาตรการจัดการขยะท่ีเกิดจากกิจกรรมต่างๆ ขององค์การบริหารส่วนตำบลกุดค้า  

          2. พ้ืนที่ภายในอาคารและภายนอกองค์การบริหารส่วนตำบลกุดค้า 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 



ค าจ ากัดความ 

 
ขยะ หมายถึง เศษอาหาร วัสดุและสิ่งเหลือใช้ที่เกิดขึ้นภายในเขตพ้ืนทีอ่งค์การบริหารส่วนตำบลกุดค้า 

ขยะทั่วไป หมายถึง ขยะที่ไม่ต้องการนำกลับมาใช้ประโยชน์อีก เช่น เศษอาหาร ถุงพลาสติก ฯลฯ  

ขยะรีไซเคิล หมายถึง วัสดุและสิ่งเหลือใช้ที่สามารถนำมาใช้ประโยชน์ หรือแปรรูปได้อีก เช่น กระดาษ 

ภาชนะ พลาสติก กระป๋อง ขวดแก้ว ฯลฯ  

ขยะอันตราย หมายถึง ขยะ/สิ่งเหลือใช้ที่สามารถก่ออันตรายต่อสุขภาพ และส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เช่น 

ถ่านไฟฉาย แบตเตอรี่ หลอดไฟ ชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกส์ เศษตะกั่ว ยา ผงหมึก ฯลฯ   



การปฏิบัติและการด าเนินการ 
 
1. จัดให้มีถังขยะรองรับขยะประเภทต่างๆ ให้เพียงพอ และวางไว้ในจุดที่เหมาะสม  

2. จัดเก็บขยะตามจุดต่างๆ ไปไว้ที่จุดรวมขยะ เพ่ือรอหน่วยรถเก็บขยะมาดำเนินการ หรือ รอ   จำหน่าย  

3. ดูแลการปฏิบัติงานของพนักงานแม่บ้านเป็นระยะๆ ตามความเหมาะสม  

4. ประชาสัมพันธ์มาตรการ และการจัดการขยะแก่บุคลากรให้ทราบอย่างทั่วถึง  

5. การเก็บข้อมูลขยะมูลฝอยและของเสีย การวิเคราะห์หาสาเหตุ และการแก้ไขอย่างต่อเนื่อง  

 
แผนผัง Flow chart การด าเนินการ การประสานงาน เอกสารที่เกี่ยวข้อง 

   1.รายงานการคัดแยก 
2.รายงานเชิงนิเวศ 
3.รายงานยอดการขาย  เก็บขยะจากถังประจ าชั้น1-4และ

พื้นที่ส่วนกลาง โซน A,B ของ
พนักงาน 

พนักงาน(ท าควาสะอาด) 
 

  แยกประเภทขยะ 
ขยะทั่วไป 
ขยะรีไซเคิล 
ขยะมีพิษ 
ขยะที่ทิ้งผดิถัง 

พนักงาน(ท าควาสะอาด) 
 

 
 
 
 

 
 
 
ชั่งน้ าหนักก่อนส่งต่อ 

 

 

 

พนักงาน(ท าควาสะอาด) 
 

                                   หน่วยงานอาคารสถานที่ท าการติดต่อ
ประสานงานภายใน 

มหาวิทยาลัย(กองกายภาพ
และสิ่งแวดล้อม) 

 หน่วยงานอาคารสถานที่ท าการสรปุ
สถิติการคัดแยกขยะของแต่ละ
ประเภทรวมถึงสถติิการทิ้งขยะผิดถัง 

พนักงาน(ท าควาสะอาด) 
 

 หน่วยงานอาคารสถานทีต่อบข้อมูล
มหาวิทยาลัยเชิงนิเวศ 

มหาวิทยาลัย(กองกายภาพ
และสิ่งแวดล้อม 

 
 
 

 
 

 

การบริหารจัดการขยะ 

พนักงาน(ทำความสะอาด) 

 

ส่วนกลาง ธนาคารขยะ 

 

แยกประเภท 

สรุปรายงานผล/เดือน 

ตอบเชิงนิเวศ/เดือน 

coshem 

ทั่วไป 

 

ไซเคิล 

 

พิษ 

 

ชั่งน้ำหนัก/วัน 

 



แนวคิด MU3R 

 
ทุกท่านนั้นสามารถมีส่วนร่วมในการช่วยลดปริมาณการทิ้งขยะลงได้ โดยที่เริ่มจากคนใน

ครอบครัวและชุมชนที่ทำงานให้ช่วยกันคัดแยกขยะเพื่อที่จะทำให้เกิดสภาพแวดล้อมที่ดี อีกทั้งยัง

ทำให้โลกเรานั้นไม่อ่อนแอลงไปทุกวัน โดยสามารถทำได้ดังต่อไปนี้ 

ลดการใช้ (Reduce)  

                                                

 

1. ลดการนำขยะเข้าบ้าน ไม่ว่าจะเป็นถุงพลาสติก ถุงกระดาษ กระดาษห่อ โฟม หรือ

หนังสือพิมพ์ 

2. ใช้ผลิตภัณฑ์ชนิดเติม เช่น น้ำยาล้างจาน น้ำยาปรับผ้านุ่ม สบู่เหลว น้ำยารีดผ้า น้ำยาทำ

ความสะอาด 

3. ลดปริมาณขยะมูลฝอยอันตรายภายในบ้าน หลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีภายในบ้าน เช่น ยา

กำจัดแมลงหรือน้ำยาทำความสะอาดต่างๆ ควรจะหันไปใช้วิธีการทางธรรมชาติ อาทิเช่น 

ใช้เปลือกส้มแห้งนำมาเผาไล่ยุง หรือ ใช้ผลมะนาวเพื่อดับกลิ่นภายในห้องน้ำ 

4. พยายามหลีกเลี่ยงการใช้โฟมและพลาสติกซ่ึงกำจัดยาก โดยใช้ถุงพลาสติกซึ่งกำจัดยาก 

โดยใช้ถุงผ้าหรือตะกร้าในการจับจ่ายซื้อของ 

  

 

 

 

 



 

 ใช้ซ้ า (Reuse) 

                  

 

1. นำส่ิงของท่ีใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่ เช่นถุงพลาสติกที่ไม่เปรอะก็ให้เก็บรวมรวมเป็นถุงขยะ

ภายในบ้าน 

2. นำส่ิงของมาดัดแปลงให้ใช้ประโยชน์ได้อีก เช่น การนำยางรถยนต์มาทำเก้าอี้ การนำขวด

พลาสติกก็สามารถนำมาดัดแปลงเป็นท่ีใส่ของ แจกัน การนำเศษผ้า มาทำเปลนอนหรือ

การนำถ่านท่ีใช้แล้วนำมาวัดค่าสามารถนำถ่านท่ีใช้ไม่หมดนำกลับมาใช้ใหม่ได้   เป็นต้น 

3. ใช้กระดาษทั้งสองหน้า หรือ ใช้ถ่านหรือแบตเตอร่ี ท่ี สามารถ ชาร์จ ได้ 

 

การรีไซเคิล( Recyle) 

 

เป็นการนำวัสดุที่สามารถนำมาใช้ ใหม่ได้ เช่น กระดาษ 

แก้ว พลาสติก เหล็ก อะลูมิเนียม มาแปรรูป โดยกรรมวิธีต่างๆ นอกจากจะเป็นการลดปริมาณขยะ

มูลฝอยแล้ว ยังเป็นการลดใช้พลังงานและลดมลพิษที่เกิดกับสิ่งแวดล้อม ซึ่งเราสามารถทำได้โดย 

 

1. คัดแยกรีไซเคิลแต่ละประเภท ได้แก่ ขวดแก้ว กระดาษ ลังกระดาษ พลาสติก แก้ว

พลาสติก ขวดพลาสติก โลหะ/อโลหะ 

2. นำไปขาย/บริจาค/เข้าธนาคารขยะรีไซเคิลของมหาวิทยาลัย 

3. นำฝาอลูมิเนียมไปบริจาคให้กับมูลนิธิขาเทียม                                         

4. ขยะเหล่านี้ก็จะนำเข้าสู่กระบวนการรีไซเคิล                             


